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HJo-orere.. Medlems
2. Info for

Ur innehallet
Var Tavling
O-Ringen
OL-Skytte
Hjobygden 20 ar
HGstmote
25-manna
Traningar m.m.

Hjobygdens 2.\ 5 0 xGaRs (ORINGEN) I . ..
Forsta och andra etappen var forlagd

dagars SALEN. till Berga by med TC pa startgardet
Sa var var tavling avklarad, odhvi var ca 20st hjoorienterareom for Vasaloppet. For en som inte &kt
man kan konstatera att varlesig fram emot 5-dagars i Sélenvasaloppet utan bara sett det p& TV Z
sadant har arrangemang & Pfined boende i stugor, som vi bokatvar det en upplevelse att f& se det i Z
valdigt speciell resa i sig och arefsfor Gver 1 ar sedan. Tyvarr kom verkligheten, men utan sné. Forsta %
tavling var val inget undantad. beskedet i maj att vi inte fitt ndgradagen eck vi dven prova pa att ga
Arets resa bérjade med att det tanktatugor. Vi var inte ensamma om dettauppfor backen som Vasaloppsspéret
TC gardet arrenderades ut ofhytan 7000 andra hade inte heller fatyar i. Det var jobbigt. Banorna var
pléjdes upp vilket gjorde att vi *cH nagot boende i stugor via oringen.inte s& roliga med Iangstrackor. Bast
vi borja soka efter ett nytt omrade En annan kiubb som inte fatt det varforsta dagen gick Johan Thérnrot
dar vi kunde vara. Eftersom vi hademin gamla klubb IK Gandvik. V&r med en topplacering. Andra dagen
ett valdigt ent TC forra aret valde familj eck via kompisar i Gandvik var det samma TC, men starten gick
att kora en repris pé detta men medag p& en stuga vid Hundfjallet somat andra hallet. Det var varmare
nya banor givetvis. vi delade med dem. Det visade sig attlen har dagen. Dock var banorna
Hakan och Anders «ck nytt uppdrag det var en bra stuga, da vi p& etappnycket roligare, e sa mycket
att kontakta de berérda mark oth3 och 4 hade cykel/gngavstand tilllangstrackor. P& tisdagskvallen fanns
jaktrattsinnehavarna.  Tiden gigk TC, ca 1,5km. De !esta av hjobornadet mojlighet for den som ville se p&
och banarbetet paborjades och allick tag pa stuga och 2 familjer valde Varldscupen med start och mal vid
var frid och frojd tills Hakan ringde att bo i husvagn i Tandadalen. NagraHggfjalishotellet.
mig en kvall och sa att ett jaktlag valde att avanmala sig, da det fanngredje och fjarde etappen var forlagd
gatt "i taket” och Klart uttryckt at{ denna majligt. vid Hundfjallet. V&r familj hade
de inte gick med pa ett arrangemahgnyigningen regnade bort, men nara till starten ca 500 meter fran
pa deras "mark” ett ar till. Nu bley det var en del tappra sjalar somvar stuga. Det fanns &ven kontroller
det brattom, manga och ibland langaevittnade denna. Vi stannadebara 20 meter fran stugan, dock var
telefonsamtal men ingen 16sning.kvar i stugan och &t en god middagdet inga vi hade. Vi valde dock att
Vi hade som vi kdnde dé& bara tydjstallet. Mats Andrén sck rycka in cykla fram till TC och gA till start
alternativ, antingen stélla in ellgr som busschauffér pd séndagen d&om ovriga deltagare i 5-dagars.
forsoka fa till ett nytt omrade. Efter det var for lite bussar och for méngaDe langsta banorna eck vid denna
diverse moten med bade jagare qclom ville &ka buss. Mats skulle ejetapp prova pa kalfiallet, medan de
tavlingsledning vaxte ett nytt forslag ha jobbat denna dag. Han kordelesta av oss sprang endast i skogen%
fram. etappbuss 6vriga dagar, Omnibussch p& sluttningen. Denna dag gick
Vi kontaktade Bengt Kjellander pR hade négra chaufforer och bussar dafohan bra och vann H20 klassen
Nygarden som sa att vi garna gkuppe. vilket innebar att vi eck &ka in

Forts sid 3 Forts sid 3
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Orienteringsskytte genom den punkten pa kartan

en sport med precision dar man tror att man ar. En Kaveln ar uppdelad likadant
tva
Orienteringsskytte Ar en Syftningskontroll, dar en pilorienteringsslingor, fem skott
kombination av tva i sig kravande Pekar at det hall som en vanligiggande och fem skott staende.
sporter, namligen orientering orienteringskontroll  sitter. P&Precis som kaveln i skidskytte
och skytte. | likhet med tyget visas vilken kontrollpunkttilldelas varje lopare tre extra
skidskytte anvands salongsgevar skarmen sitter vid och avstandeskott vid varje skjutning. Om
och  ammuniton  22-lang. kan variera allt ifrdn 20 till 400 man trots det inte lyckas skjuta
Detennstre olikatavlingsformer, Meter. FOr varje mm man rakamed de fem fallmalen ar det aven
vilka &r sprint, klassisk och punkta fel f&r man en minutshar straffrundor som galler.
kavel. Sprintdistansen &r i min strafftildgg, dock kan man Nar den stdende skjutningen ar
aldersklass (W 20) mellan 2 hogst fa tio minuters_ tillagg peravklarad vaxlar man till nasta
till 3 km I&ng och uppdelad i punkt. Nar punktorlenterlr!genstzécka. I c@mk_lasserna *nn
tvd vanliga orienteringsslingor. & avklarad vaxlar man direkttva strackor i varje lag, meden
Den forsta slingan avslutas till en "vanlig” orienteringsbana herrarna springer tre strackor.

gul fyrkant i tyg &r daremot ensom  sprinten, med

vid skjutbanan, dar man tar sin SOM i min klass ar nagonstans

bossa ur stallet, placerar sig pémgllan 4 till 5,5 kilometer Iéng. Det osorr! jag tygker gor denna
en bana for liggande skytte och Orienteringen  avslutas _V|d sport sa rooll_g, ar pa det séttef[ man
skjuter fem skott. Man skjuter skyttebanan dar man skjutermixar tva i sig koncentrations

pd likadana fallmal som p& 10 skott liggande, for att sedankravande och tuffa sporter till en

skidskytte. P& distansen 50 meter’springa en slinga pa ca 400endasport. Darinte nodvandigtvis
ska man traffa en punkt pa 4 cm imoeter och avslouta med en ser_i@len 'snabbaste [6paren ellgr den
diameter (utan forstorande sikte).Pa 10 skott staenode. For varjoeduktl_gaste skytten som vinner,

Vilket jag kan garantera inte ar bommat skott erhaller man tvautanistalletden personsomlyckas
lika latt i verkligheten, som det minuter i strafftid, som plussas med konsten att gora ettjamt lopp,
ser ut nar varldseliten i skidskytte P& den tid det tar att genomforamed avseende pa alla moment.

skjuter. Efter det liggande alla moment och' eve_ntuella

skyttet springer man eventuellaPommar i punktorienteringen. janna
straffrundor, dar varje varv ska ta
mellan 40 till 50 sekunder. Sedan
beger man sig ut pa den sistg
orienteringsslingan som avslut
med fem skott stdende pa mgh
men diametern 11 cm, eventuel
straffrundor och  malgang

Den klassiska distansen bes
av tre olika moment, vanlig
orientering s& som sprinte
skytte och punktorientering
Punktorienteringen som &r det
forsta momentet bestar av en t@
kilometer snitslad slinga. | starte
far man en orienteringskart
med enbart en startpun
utmarkerad och dar efter &
det upp till var och en at
kunna hanga med pa Kkartan.

Langst den snitslade slingan Grattis Anna till dina framgangar i denna sport., som ar en

enns tio punkter. Nar man kul variant av orientering, som jag tycker <er skall prova pa.

kommer fram till en punkt dar Karl
det hanger en bla fyrkant i tyg,
ska man ta en av de nalar som
sitter pa tyget, trycka nalen
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ha TC pa hans mark. Ny svangnastan jobbigt mycket men dpt Hjobygden 20 ar
) Nu ar det snart 20 ar sedan

for Hakan och Anders och nu var badar gott infor tavlingen tankt ja
det verkligen brattom. Efter deras torrt och ent pad TC, parkering oc

klartecken fran mark och jagarfolk camping. Val hemma sa kommgr g ) >
«ck Karl-Erik och Karl géra en ny givetvis regnet och sin vana trogpndet bestdémdes att orienteringgn
svang med banlaggningen och detregnar det mycket och lange. Jagskulle vara en egen klubb, det

var inte sarskilt roligt att behdva kadnde stor oro infor parkeringd
be dem gora det men de stéllde uppch kontaktade Graverma Ande
igen som tur var, STORT TACK. Jansson som bor i nérheten och

Med facit i hand s& var det tur att lovade att halla jour fér oss dgn .

vi inte gick den latta vagen och helgen om det behdvdes och f

stallde in tavlingen, det &r kul och blev 20 kubikmeter grovt grus ogn Detta vill vi uppmarksamma
inspirerande att se nar alla stallernar fragan gick till markagaren vadlite extra nu i hoést och vil
upp for klubben och genomfor han tycke om att vi behovde grusals®@armed passa pa att inbjuda i

arrangemanget under de forhallandeblev svaret, du far géra som du
som var. dar uppe, du har fria hander, och
Téavlingen genomfdrdes val och att var guld vart.

val inget att diskutera for nar man var utan nagra stérre missoden,
tittade pa campingen sag man ca 90+6t” pa bra och jag vill passa pa
Overnattande gaster i husvagnar oclrikta ett stort tack till alla som v3
talt, nar man sedan konstaterar attmed och jobbade.

vi nastan hade 1700 starter pa tvaSom det ser ut nu far ni dven dras
dagar sa ar detta riktigt roligt. mig och Ingrid som tavlingsledal
Dock var det en sak som oroade mignéasta ar, hoppas det gar bra for vi
infor tavlingen och det & som alla redan bdrjat resan mot Hjobygde
forstar vadret. tvadagarstavling 20009.

Vid ett mote med markégaren saMina forhoppningar &r att de|
han - bara det inte blir regn for det trippen inte blir lika krokig son
kan bli lite blott pa vissa stéllen pa arets utan lite enklare och da g
gardet da. Man vill givetvis vara vi forhoppningsvis pa ett garde||i
positiv och tanker att det blir nog narheten av Hallasen.

bra, under O-ringen veckan nagraThomas

veckor innan var tavling lyste solen

var tvadagarstavling ar populéar ar Tavlingen genomférdes som SI

-

som det forsta motet holls dér

Nnpeslutet ar det val ingen som
Sz’émgrar idag nar man ser vilkgn
*n forening Hjobygdens OK

i

len 20 &rsfest.

atumet ar spikat till den 1 noy.
samma som Naturens dag.
[Att HBOK sedan ar exakt 20 ¢
t just detta datum ar extra kul.
I | nuldget enns inget spik
grogramutandetkommersen re
att anslas pa var hemsida, men
alag Vill redan nu att ni skrive
hdn den 1 nov i almanack
sa vi kan era 20 ars jubileé
[ tillsamman i Hogaliden
HaII ogonen Oppna eftg
|nbjudan pa hemsidan sa seg vi
1 nov.
Thomas

D
=

—

=

till oringentorget vid Lindvallen ch varme, nastan for varmt att
och narvara vid prisutdelningen. sitta och vinta. D& det fanns daligt
Gemensamt at Hjoorienterarna sedapneq skugga, men manga hade
tarta. Tack Johan. paraplyer med sig som vi anvande
Sé till den efterlangtade fjarde «itigt. Banorna var den har dagen
etappen, med fjallorientering och  med manga sankmarker, men rolig
lift upp till start. ViiHjo hade fatt  phanor. Johan ledde totoalt i H20
tidig start tider den har dagen och _klassen infor sista etappen, men
tur var det, for vi behdvde inte sta sdpjey omsprungen och slutade som
lange i liftkd. Senare fram p& dagen 3:a. Ett stort grattis i alla fall. En

var det periodvis upp mot en immesgnnan som gick jamt under veckan barnen som aldrig varit pa 5-dagars
vantetid och méanga valde istallet attyar min dotter Malin. | hennes debuttidigare. Kan vi &ka nésta &r ocksa.

ga uppfor. Det var en harlig kdnsla p3 5-dagars slutade hon totalt som
att springa pa fjallet. Det var &ven 393 av ca 250 i D10 &ven det var
en underbar dag med stralande sol pra gjort.

och varme. De yngre klasserna «ck Sammanfattning av 5-dagars i
springa bitvis i Trollskogen. P& Salen var bra. Trevliga banor
eftermiddagen akte var familj till och terrang. Roligaste och den
en badsjt') det var kallt i vattnet, mest upplevelserika etappen

men manga badade &nda, s& mangayar den fjarde. Vi hade tur med
besdkare har det nog aldrig varit darysdret endast regn pa sondag,
t|(_j|gare. ) _ vid invigningen och mandag

Sista etappen var férlagd till eftermiddag. Resten av veckan
Lindvallen. Annu en dag med sol gy det soligt och varmt. Bra

boende i stuga, med tvattmaskin
och diskmaskin. Riktiga sangar
att sova i och gatt om utrymme.
P& minussidan var det att det var
samre med sammanhallningen

ai klubben, da vi i boende var
utspridda fran Klappen i soder, via
Lindvallen, Hogfjallet, Tandadalen
och Hundfjallet i norr. Det blev mer
som en vanlig tavling. Betyg fran

Sjalv var det 15 ar sedan jag sprang
5-dagars sist och det ska inte droja

15 arigen.
Ann-Kristin
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Nu ar det dags for ny

Stockholmsresa.  ar gar 2k.de forsta 2,9 kiometrama pa Jag lyckades med det omdjliga att bli

manna lérdagen den 11 oktober
i Rinkebyskogen sodder om

Ringsjon i Danderyd, ca 10kr kontrollen - en liten grop. Till andra var trott efter tiden i mossen. Det

norr Stockholm.

Vi har bokat en buss. Det enn
aven plats for icke tavlande.
Enl. enkaten vill de eesta att
har samma upplagg som vanlig
Nagra vill aka hem lérdag och d
far det bli med tag.

Vi bor i skola pa hart underlag.
Underhallning, teater, sightseeir
far man «xa pa egen hand.

Foljande har visat intresse i ar.
Lars Axelsson, Johan Olsso
Fredrik Schmiterléw, Maria
Schmiterldw, Ingrid Schmiterl6w
Anna Lanefélt, Ann-Kristin
Jansson, Filip Holm, Petr
Eriksson, Nina Gumaelius, Soe
Andrén, Eva Larsson, Malir
Larsson, Hanna Larsson, Joh
Tornroth, Elin Toérnroth, P&
Holmbéack, Stefan Karlssor
Kristina  Johansson, Gunng
Bryst, Bertil Karlsson.

Vissa ar bortresta eller skadad
Det behdvs eer, sa hor av dig ti
Bertil el. Gunnar.

Vi kommer att samarbeta me
nagon annan klubb, vilken &r ¢
klart annu.

Pa sondagens tavling kor

klubbmasterskap. Vi far se till aft hela vagen och hem... ja ni forstérslog till med en etappseger, Motpol
vi springer i lampliga klasser, ey.

Oppna klasser.

Bertil. Gunnar

Y

Att lyckas med det omgjliga  minuter sedan jag stamplat ettan.
Det var forsta etappen pd O-ringenResten av banan gick betydligt
i Salen, mamma och jag gick battre. Jag kom tillsluti méal och hade
tillsammans till starten. Vi gick Kklarat maxtiden med fyra minuter.

\Vasaloppsspéaret — uppfor. Klockan sista i min klasg denna dag, men det
9.33 var det dags for mig att starta.var 12 st som ej var godkénda.
Det gick ganska bra till forsta Resten av veckan gick bra men jag

kontrollen tog jag kompas ut fran roligaste var att &ka lift till starten pa

S ettan. Efter en stund tyckte jag atttorsdagen och springa pa fjallet.

jag sprungit tillrackligt 1angt och Jag ska forsoka fundera ut vart jag

i borjade leta efter kontrollen — en var i mossen for det har jag inte

| eack punkthojd. Problemet var kommit fram till an.

gbara att kontrollen inte satt dar jag Hoppas att vi blir ser till nasta ar i
var. Jag plumsade runt i stoooor  Eksj6 och att alla kan bo tillsammans,
mosse. Efter mycket letande hittadedet blir mycket roligare dé.

d'ag kontrollen d& hade det gatt 82 So-a

_ri 23000 andra orienterare. Etapp 3 och 4
O rmgen uren gick vid Hundfjallet och dar etapp 4 var
SjélelégareS riktig fiallorientering med start uppe
N . pa fiallet, dit «ck man ta sig antingen
! synvinkel til fots eller via skidlift. Jag och Ulla

O-ringen sags vara en fantastiskvalde skidlift vilket nastamlla gjorde
upplevelse enligt alla orienterare manoch detta genererade en rejal ko, det
pratar med. Springa fem dagar i strdckog nastan precis en timma att ta sig till
B traffa likasinnade p& en camping ochstart den vagen. Val uppe s& véntade
htvingas umgas med I6pare fran andrdjallorientering, spannande, men fjarde
klubbar nar man ar trétt och knapptetappen, hég varme, otranad och en 5km
il;iJrkar med sig sjalv. Det var vél ungefarlang bana som gick bade upp och ner
s& jag tankt mig O-ringen, men nu(mest upp tyckte jag) tog nastan musten
var jag mogen att anta utmaningenur en. Efterat horde jag att det visst hade
» och jag maste nog medge att det vawarit en utsikt dar uppe ocksa?
\rSélen konceptet som lockade mig med~emte etappen gick vid centralorten i
stugboende och fjallorientering. Nu Lindvallen och jag tyckte val att det
blev ju det har med stugboendet envar mest I6pning i tunga mossar den
smula snopet nér var klubb inte eck dagen, éver 5km i varmen s& var det
et utlovade boendet men det I6ste sigiktigt kampigt och jag var rejalt trott
| bra till slut, dock med klubben utspridd nar jag passerade mallinjen, men jag
pa eera platser i Salen vilket givetvis kunde &nda kdnna en viss stolthet

var synd. For var del blev det till slut och tillfredstéllelse for bade jag och
ghusvagn till Sélen och Tand&dalensUlla hade genomfort varat forsta
|.camping. Vi bodde grannar med O-ringen. Resultaten? N&, vi hamnade
Flfam. Holmback och jag tycker att langt ner men hade & andrasidan inga
vi eck utmark boende, mycket néra férvantningar pa detta. Desto roligare
etappbussarna och till etapp 3 och 4 vavar det att f& traffas p& onsdagskvéllen
idet cykelavstand till TC, det var nerfor och 4 ata segertarta nar Johan T.

sjalva at vilket hall det lutade, ganskatill denna gladje var val nar Leif H.
jobbigt efter 16pningen i varmen men stukade foten riktigt rejalt redan pa

det var som tur var inte sa langt. forsta etappen och inte kunde delta

Att springa orientering fem dagar i resten av veckan, jag tyckte faktiskt
stréck &r riktigt jobbigt och n&r man riktigt synd om honom men sa ar det
som jag inte hade tranat nagot vidareval nér det krigas i skogen, blod, svett
fore sa trodde man val att den beromdach tarar.

traningsvarken skulle ta ut sin rattOm vi kommer att delta i O-ringen

men vérken uteblev av nagon konstigigen? Det &r inte alls oméjligt for det
anledning och det var bara att kémpavar riktigt kul, mer tranad innan och ett
pa. vettigt boende sa kanske man loggar in
Etapp 1 och 2 gick vid Berga by medjq ha 0-ringens hemsida och...

den klassiska Vasaloppsstarten som m

och TC och jag maste medge att det va homas

en haftig kansla att dela detta med 6ver
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Parkering och camping

Arets parkeringsgéarde var jattest
sd nagot problem med ytan fan

nar de forsta husvagnarna kom
det ganska halkigt i graset. Vi sc
hjalpa nagra in till sina platser m
de eesta klarade sig sjalva. Det ko
26 stycken pa fredagen.

For att infarten skulle halla v
vi tvungna att ta hjalp av Ande
Jansson som korde pa atskilli
kubikmeter grus pa lérdag morgon

Vi hade sedan tur med mest uppehéalimed 800 liter i vardera. Det innebar

fran regnandet nar resten anlan

Det blev totalt 76 husvagnar oghvVi skulle starta var det fel pa det nya

husbilar och ca 13 tappra taltare.

Det kom ca 275 bilar pa lordaggnett nytt. Aven det krénglade eftdr

och allt «6t p& bra.
Pa sondagsmorgonen var det

imponerande syn att se hela raden| ainkopplingen. | slutet pa tavlinge
husvagnar p& &sen nar man koérdg wtar allt igang.
frdn Hjo mot TC. Campingen hade P& séndagen var alla problem l6s{a

ett perfekt lage med bade kvalls- o

morgonsol, dessutom <n utsikt over

Vattern. Tyvarr ck inte camparn
denna gang gladje av solen.

Pa sondagen eyttade vi infarten li
for att sprida belastningen pa géard
Det blev ca 250 bilar. Nar det sed
var dags att &ka hem behovd
bara lite manuell hjalp till nagr
husvagnar, for att alla skulle kunf
lamna gardet fér egen maskin.
Med den har positiva utvecklingg
far vi nog planera fér 100 campa

nasta ar.

Owe

Knatteknat

Enda skillnaden i ar var en ny stor
skylt som syntes lite battre, anng
fungerade det som forra aret. Det

ett bra omrade att ha knattebano
Knappt 40 barn gick/sprang var|
dag, riktigt bra men ovéantat, vilkg
gjorde att kartorna tog slut p
I6rdagen. Det blev lite pusslande m
blev bra tillslut. Dag tva férsvann ja
ut i skogen till radiokontrollen oc

l

vid datorn sa var alla banor fardiga
i teorin. Kanner man till terrdngen
som jag gor sa vet jag vilka omraden
jag skall undvika.

EJSedan ar det dags att markera
kontroller Den ténkta kontrollen

) N o "kanske inte ar lamplig av olika
aMi anvande vara egna duschar sqm Pig

. anledningar t.ex en sten som &
vi hade kompletterat med extrha. gar, i o 9
o i kanten pa ett grénomrade helt
nduschhandtag, totalt 20st. Vi lanadgle., o o N
o . Overvuxen. Da far man leta ratt

en pump fran Tibro OK.

o 1 X 4 nagot annat i narheten som &r
Pa lérdagen hade vi problem m 9

r att det tog langre tid an beraknat -eiirbellan;f:)::gt\./al"\g age T:;te" ;/;r:
fylla varmvattnet, sa vi «ck inte full ) 1amplig o
atank. Vi hamtade da aven ljumm tkontrollpunkterna och inte benhart

o s o . [ halla fast vid det teoretiska. En
vatten fran Hogaliden, Tva st karrqr : s o
tallplantering hade blivit réjd sa

. dar ville jag inte ga igenom, sa den
ontrollen ck syttas en bra bit och
de langre banorna blev pa sa vis
nagot kortare och strackorna nagot
samre.
i ar banlaggningen ar klar och

inskickad till tryckning. D& kan
bdrja men att importera banorna till
tavlingsprogrammet. En sak som jag
maste tanka pa till kommande ar ar
att namnge klasserna pad samma sétt
| Toaletterna. [ OCAP som i tavlingsprogrammet

N - Man far inte kalla klassen H55 M

Vi lanade toavagn fran Tibro + 24t ° L

.. o , . utan det maste vara H55 Motion for
e talt. Inga langa koer. Tomde vagne "att kunna gora en direktimport. Alla
vars namn inte Overensstammer fa
man knyta manuellt, da enns riskerna
att man gor fel och det stéller till
problem néar férste man kommer i
mal pa den banan.
Nar anmaélningarna hade lasts in
pa mandag morgon sd visade det

Duschen.

rfAven i &r hade vi gatt om plat
att bygga duschen. Med 10st n

jeatt vi var sena med uppstarten. N
elverket. Panik innan Bengt ex

en stund. Ytterligare ett stort elve
emamtades, men problem uppstod

Fhinga koer, alla ndjda.

ptpa lordag kvall.

AN

ed/i som jobbade var: Axel H, Christe

h |, Hans T, Ulla-Lena L, Harald J

aRoland G, Carl-Christian S. + hjal
vid uppbyggnad och rivning.

N Tack alla for hjalpen!

-

D

[€Bertil sig att det var fér manga anmélda
Adminstration och p& en banna varfér jag snabbt
banlaggning lagga en ny bana till H65. Tankte

Eftersom det inte fanns nagonaldrig pa att jag maste andra aven
banlaggare till medeldistansen tog tavlingsprogrammet  varfor det
jag det. Jag visste ju att jag angsstallde till en massa problem i
Fevar tvungen att gora datajobbet jutlasningen innan det blev tillrattat.
rSOCAD. Mandag morgon kil 5.00 laddade jag
aMed banlaggarstodet i OCAD &rhem fran KO. 99% hade anmalt sig
idet enkelt att lagga banor i teorin.genom KO och d& gér det snabbt.
eMan har s& mycket gratis. SlipperSedan galler det att rakna ut hur
bt att kladda pa Kkartor fir exaktamanga kartor det skall ga at pa varje
& banlaggningen direkt m.m. bana.

ErEGrst maste man se var gér det attram pa férmiddagen var det Klart

0 lagga en inskolning och 10-bana©ch bestéllning av kartor gick i vag.
N det avgbr var starten kan Vara_FﬁrSta mailet om var statlistorna

Klara och Hanna tog 6ver och gjorfleSedan fortsatter jag med 12 och 14fanns kom pa mandag férmiddag!

det jattebra.

Elin

banor. Darefter gér man stombanordust narjag borjat med organisationen
for medel 2km, 2,5km, 3km, 3,5 for lottning.

km, 4 km och 4,5 km utifran dessaEfter énskemal frén starten separeras
varierar man sedan s& man far bandperrar, damer, ungdom och fri start
till alla klasser. Detta tog 2 timmar for att kunna skriva ut separata

minutlistor Det gor att man far vara

RN /

SN

RN

AN

RS



NN

uppmarksam nar en herrklass o
damklass har samma bana sa de

klassen inte startar pA samma min
Startlistorna var klara pa mand
eftermiddag.

Tisdag morgon bar det av till Flo

Hagen och Tibros enheter.
Eftersom Kajsa var och sag
Mamma Mia s& men sck hjalp av Ak

skrev jag pa klassen pa baksidan
hjélp av datorn. Ake skrev resten.
lade &ven in dem i plastfodral det t

fa dem i ratt backar.
Onsdag gick at till att skriva u
angivelser och klippa dessa.

Pa torsdag eck jag Mariesta
enheter sa nu kunde jobbet borja

tiden i enheterna.

lagger i efteranmélda t.o.m. torsd
gar igenom 6ppna banor m.m. det
hela formiddagen.

Pa eftermiddagen lagom till det bor
regna sa blir jag ledig sa jag k4
bdrja satt ut skarmar till kontrollern
Stallningarna hade jag satt ut veck
innan. Det blev en blo6t tillstéallning
tur att det var varmt i luften.
Efterarbete bestar i att lagga
resultat pa olika stallen, aterstéal
enheterna i ursprungligt skich
Lagga in kontant betalning, skriva
fakturor 240st.

Har har jag kommit pa ett rationel
satt da jag skriver adressen

[«

databas som fakturorna skriv

klubbar som ar sa stora att de far {
sidor. | ar var det bara IF Hage
Sedan sorteras fakturorna ihop fr
de bada dagarna viks och satts i

in 125 kuvert.

P4 Falkopings Tavling had
man kvittoskrivare som skre
ut stracktiderna blixtsnabbt vi
utstampling. Nagot som vi bor sat
pa.
Karl

samma startmellanrum och forst|i

for att hamta kartor och pa vagen
hem var jag i Skdvde och hamtagle

med kartorna. Flertalet av kartorna

7 timmar att behandla kartorna o¢h

att kolla sa de har ratt nummer ogh
marka om och omprogamera desfa
Darefter kolla igen att allt stAmmey.
Sedan ga igenom alla och kalibrera

baksidan av fakturan fran sammaomkring.

ifran. Det galler bara att se till vilkf Vi upp ett litet natverk med sex

med en tape. Pa det séttet tjanar magtt en I6pare gatt i mal, men smiti

hstarten

far

t
g

riktigt bra innan getingarna kom.

ropar Johan : Nina! Klockan so
visar sekunder och réknar ner tid
i(?ortfarande ..... ett par minuter till. M
hade en gammal hederlig startkloc|
i reserv men ville inte starta up
pipet pad den under pagaen
tavling. Vi tog darfor till en manuel
startklocka — Lars Axelsson, ha
raknade ner, pep och slappte iv
over halva startfaltetBra jobbat

Lars! Det ar inte alla som har epn = )
manuell startklocka som varierar MKtigt det var vi medvetana om.

R Y

Hjobygdens OK 20 ar

Starten pa lérdagen var férlagd tillgnDen 1 november 1988 bildades

smal vag. Det var latt att transportdraHiobygdens  OK vid ett méte

materialet dit och att bygga ugp . ) i
bl, Starten. Till en borjan fungerade d tdavarande ordférande i IFK Hjo;s

Guldkrokshallen. Det var

i orienteringssektion Bertil Karlsson

«ck skarma av en liten yta bortanfgr som tog initiativet till att bilda
startpunkten eftersom jordgetingprklubben.
ghade ett bo dar. Ratt som det (arEn stor friga pé detta mote var vad

skulle klubben heta. Manga forslag
FNhade kommit in. Att Hjo skulle

ar slocknat! Som tur var pep déningd i namnet var sjalvklart s&

man ser varifran klubben kommer.
K8Fsrslag pa Hjo SOL, Hjo SOK,
P Hjo OK, OK Hjo och Hjobygdens
JleOK. Styrelsen férordade OK Hijo
ndé man ville ha ett kort namn.
.agHjo OK kunde forvéxlas med det

redan etablerade JOK i talsprak.

OK Hjo ar ju inte grammatist

startsignalen. Vi «ck hjalp av nagr|
tillfalligt sysslolosa att "ytta start

gproblem, da hade vi aven insett

a‘ o as .
maste ha ett avsparrningsband

g At inte betrada férbjudet omrade
r]Vi hade "bara” skyltar med jamn
mellanrum som markerade férbjud
omrade under lérdagen — det var
askunniga och darmed manga s
gick in i det forbjudna omradet. )
,t Nina

L
Al

aSekreteriatet
- | sekretariatet var vi en grupp pa
It 10 personer som jobbade med

att f& maltid pa loparna, skriva ut
toresultat, direktanmalan, bevaka fo
PSprisutdelning och lite annat runt

Ut Under I6rdagsformiddagen byggd
Védatorer och en skrivare i taltet vid

ANfel under tavlingen och all teknik
ORar stabil. Dock hande det i ar ige

enda man kan gora da ar att fragd
E runt om han gatt i mal, eller forsok
; ringa till honom.

baSjalv ar jag mycket néjd med
helgen. Tack kdra medarbetare.
Hoppas vi ses nasta ar.

ee%L
Fredag morgon kommer Kajsa och iSdndagens startarbete "6t pa u

- malet. Det uppstod inte nagra stot

forbi utlasningen i sekretariatet. Dpt

L, Det stotte pa patrull fér det. Gunnar
understddd av Seved sck igenom

ut i skogen for sondags-starten.namnet Hjobygdens OK.

nJoakim Planmo hade gjort ett
httforslag till Klubbmarke. Byggt pa

[orienterare inte ar laskunniga utanRoda Bodens | Love Hjo hjéarta.

o0riginalet till vart klubbmarke
(gjorde Olle Johannesson, som
A hade ett styvt jobb med att fa in
ElHjobygdens OK i slingan pd ett
fasnyggt satt.
PNy Klubbdrakt skulle anskaffas
Joakim Planmo, Géran Bank och
Karl Bergstrand tog fram forslaget.
Grundfarger i rott vitt och blatt
var forutsattningen. Yvon skaffade
fram sponsorer.
Sa fram pa varkanten kunde vi
debutera i vara nya drakter. Vid
VM tavlingarna 1989 var det
manga som ville byta till sig vara
drékter. | synnerhet Fransman.
Ett klubbrum upplat Karl pa
overvaningen i ett uthus Dar hade
"®vi véra styrelsméten &nda tills
klubbstugan pa Hogaliden blev
" fardig.
| Det var med stor entusiasm alla tog

1

" sig an jobben i den nya klubben.
Nu visste man vad man jobbade
for. S& vi har aldrig lidit brist pa

nagra resurser.

a

Karl
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Studiecirkel
Banlaggning med OCAD

Alla som nagon gang lagger
banor bor lara sig att anvand
banlaggarstodet i OCAD.
Det blir s& mycket enklare
da.

Kartan ligger som en
bakgrundsbild

Sedan lagger man banorna
genom att klicka in ringar daf
kontrollerna skall vara.

Fordelar
Inga kladdiga kartor
Exakt banlangd direkt

R N

@ Hjo

att ALLA kan vara med. Det
"nns nyutsatta fasta kontroller
med re#exer pa sa att vi kan
Tisdagar fr o m v 36 har {rana natt-ol nar morkret faller

vi gympa tillsammans med p&. Den som bara vill I6ptréana
Gymnastikforening i eller ga kan sjalvklart gora det.

Hammarsskolan mellan k| Under vinter kommer vi att
19.00 och 20.00. De som vill 9enomfdra #era studiecirklar,

passa pé att Sprlnga tlsdags_(ﬂ)l a. orlente“ng | teorln fOI’ bal'n

gympan langre fram i host. traningen badar vi bastu och

ALLA klubbens medlemmar Var forhoppning &r att ocksa

ar Valkomna pé denna gympa_kunna bOI’ja med "kat |gen, det
forutsatter dock att vi blir #er

Alla torsdagar fr 0 m den 11 SOM trénar pa torsdagar.
septembertranarviiHdgaliden _

kI 18.00. (4/9 kretstraning i UTK/gm Nina

Tibro) Traning for alla innebar

Traningar i hést och
vinter

Latt att andra och justera
Fardig "l for utskrift direkt.

Anmalan till Karl Bergstrand
15/9

Vid Pensionéars-OL i juni tappade
jag en Sl-enhet nar jag tog in
kontrollerna Bade Bengt och jag
har sokt igenom den vag jag gatt
utan att hitta den.

Jag hade tankt att ordna en
skallgang efter det att var tavling
var over.

Nu ringde Lars Johansson och
undrade hur en enhet ser ut. "En
dosa med ett hal i sa jag”. D& har
jag nog en sa han.

Hans granne Bengt Ljungqvist had
varit i Lofallet och plockat svamp
hittat den och fragat Lars om han

11

viste vad det var for nagot.

VATTERNRUNDAN
2008

ETT STORT TACK till
Er alla som hjalpte till
med Vatternrundan!

Halsningar
Thomas och Owe

Spam

Besvéaras ni av spam.

Da rekommenderar jag att ni
byter adress.

Som medlem i Hjobygdens
OK kan ni fa en adress pa var

Nu kan vi surfa fran
Hogaliden.

Hogaliden ar numera
uppkopplat pa natet.

| och med att vi skall kunna
styra. Larm, 1as, varme m.m.

o o o . doman.
hemifran sa maste vi ha en o .
uppkoppling mot natet, Eeen har da andelsen @hbok.

Sa nu kan ni som inte har
nagon uppkoppling eller har
lAngsamma moden anvanda
datorn i Hogaliden for
anmalan till tavlingar kolla
resultat m.m.

Da kan ni aven fa en enkel
adress t.ex. med era initialer.
Som min adreseb@hbok.se
Jag far endast nagot enstaka
spam i veckan. Pa min gamla
telia.com adress som jag
endast laser sporadiskt, ar det
20-talet spam /dag

Sand mig ett mail sa ordnar
jag en ny adress at er.

En annan tjanst som var
server tillhandahaller ar att
man kan lagg upp sina bilder
pa deras server och pa sa vis
ha en bakup om harddisken
kraschar.

Jag har lagt upp bilder fran
var tavling dar som ni kan se
pahttp://foto.hbok.se

Karl
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HOstmoOte: 2008-11-17
Hogaliden kl. 18.00

Y

Dagordning

Medlemsmotets 6ppnande.
Faststallande av dagordning.
Val av ordférande for motet.
Val av sekreterare for motet.
Val av tva justeringsman, tillika rostraknare.
Medlemsmotets behoriga utlysning.
Upprop och faststallande av rostlangd for motet.
Val av kommittéer:

a) Ungdoms och traningskommitté

b) Uttagningskommitté

c) Skid och friildrottskommitté

d) Motionskommitté

e) Markkommitté

f) Hogalidskommitté

g) KO administrator

h) Sponsringskommitté

) Stadkommitté

ONOOhWDNE

9. Rapporter:
10. Ovriga fragor:

11. Motets avslutning.
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Kretslager i Ransberg vi natt orientering. Vi startade vid springa i mal s& <ck man kasta femé
22.23/8 Ransbergskolan och mal var vid orienteringsskarmar. Darefter skulleg

Det blev lite stressigt men efter att (:?rlenbadet. l:lar vi hade konzmit till man forsoka att traffa ett dack. S&%
alla packat sina orienteringsklader séOrIenbgdet sa eck vi vanda pa kartanmejmga skarmar som missad'es S
var vi (mamma Eva, Malin, Svante, oph springaen s'trandorlenterlng. Nénnanga} straffrundor eck dou springa.
Simon och jag) pa vag till Ransberg. Vi hadg sprungit bana'n"sa ock denJag missade en skarm sa att jag ckz
Nar vi var framme s& sck vi valja en SOM ville ta ett dopp.| Orlenbadet. springa en s'Eraff runda, sen sck jag %
sovplats. Jag bestamde mig for attDarefter smakade grillad korv och stampla i mal. Efter att man hade
sova i talt med Klara och Ebba. De festis gott. Sedan var det dags atsprungit banan «ck du valja om du

som inte sov utomhus sov inne i engé tillbaks till Ransbergskolan och ville springa en bana till eller inte.

lagga sig. Det var lite kallt i borjan Jag valde att springa en bana, de
men efter ett tag sd vande jag migrackte eftersom jag skulle springa
Efter en stund s somnade jag.
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gymnastiksal.
Som startaktivitet blev vi indelade i

lag. Vi «ck gora tva olika 6vningar. i : LY oo
Den ena Gvningen bestod av tre Kyrkklockan ringde 07:00, jag dag.Narnagra'er hade kommitimal

stycken sprintbanor pa skolg&rden. vaknade inte av den. Jag vaknadea korde vi en Ie1< med papptal[rikar.
P& den andra 6vningen s& hade déwa;r de andra borjade Ort)ra sig i taltetDet var siffror pa tallrikarna fran 1
tagit fotograser pa olika bilder som Da gick jag upp och at frukost. Dettill 10. Man skulle springa fram och
fanns nagonstans p& skolgarden. o )
Vid bilden 1&g det en plastscka med !Efterfrgkosten gick jag och packadenummer de hade ogh sedan' hamté
bokstaver i. Man tog en bokstav vid ihop mina saker. Sen var det dagslem i nummer ordning. | varje lag
varje bild. Av de bokstaverna skulle att byta om till orienteringsklader. var man tre stycken och leken var
man sedan bilda ett ord. Vi sck ordet Ja9 *ck valja om jag ville springa rolig. Efter det gick jag och duschade
kraftledning. Sen &t vi smérgas och €N bana med ledare eller springasedan at jag god pastasallad. Sen v
straff orientering. Jag valde strafflagret slut.

orientering. Hanna

Det gick till sd att man eck springa

en ol- bana. Innan man eck

=3
5
<
5
(o]
o
Q.
QD
0
=3
3
[%)]
[¢)
>
QD
=
(0]
[%)]
Q
3
3
job]

<
Q
=
«Q
(@]
=4
<
Q.
>
Q.
QD
e
Q
—
=
=)
=
QD
=
>
QD
o
(]
>0
(%]
@
<
;
]
—

mjolk.
Efter det sa var det dags att byta om
till orienteringsklader. Sedan sprang
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Tillsyn- och stadinstruktion Hogaliden

Koll och ev stad av dusch & omkladningsrum varje dag.

Rensa golvbrunnar & tvatta vaggarna i duschrummen sista dagen i stddveckan.

OBS! Rensa & skdlj aven under gallret vid entrén till omkladningsrummen.

Kontrollera stadningen i klubblokalen varje dag & ga igenom den sista dagen i stadveckan.
Kolla varmestugan varje dag

Passar inte tiden byt med nagon annan pa listan meddela Anders vem det blir.

Lamna nyckel & instruktion till nasta pa listan.

OBS! Det ar viktigt att du aker upp varje kvall & ser till att dorren till omkladningsrummen &r
stangd. For narvarande stangs dorren kl 20:00. Det lattaste ar att du tar den dagliga tillsynen
att du ar dar uppe vid 20-tiden & kan kolla dorren innan du dker hem

Vid nagot fel ring Anders 101 94. Den har listan kommer att andras efterhand. Nyckeln pass
aven till stadskrubbarna i kallaren.
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Genom att lasa detta igen aktiverar du larmet. Du maste aka upp varje kvall kl 20:00, l6rdag h
sondag kil 16:00. Den hér listan skall medféra nyckeln.

OBS

Du maste tomma bdssan med duschavgiften varje kvall nyckel enns i knippan for aven in
avgiften i blocket som ligger i stadskrubben redovisa till Bengt

Kan du inte &ka upp och kolla laset ndgon kvall far du skaffa nagon annan som gor det .
1-7/9 Hans Toftén 13694

8-14/9 Bertil Karlsson 12154
15-21/9 Roland Gustavsson 31734
22-28/9 Ann-Kristin Jansson 31808
29/9-5/10 Barbro Toérnroht 14178
6-12/10 Karl-Erik Helin 12942
13-19/10 Ingrid Schmiterlow 40035
20-26/10 Ake Gustavsson 12942
27/9-2/11 Bengt Stahl 10943
3-9/11 Anders Pettersson 10194
10-16/11 Karl Bergstrand 10114
17-23/11 Kajsa Toftén 13694
24-30/11 Soea Andrén 13127
1-7/12 Axel Hall 13837
8-14/12 Johan Tdrnroth 14178

15-20/12 Fredrik Schmiterléow 40035

Passar inte tiden byt med nagon pé’l listan.
SIS A A Ao Vo A s sttt Ny sy oy p oy s po v ooy

Nasta Hjo-Orienterare kommer ut den 1/12
manus fardiga till 20/11
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